Dejar el tabaco no es facil
pero el acceso a la ayuda deberia serlo

Sesiones grupales virtuales : B 1\ Sesiones grupales en persona

Unete a una sesién Group Quit en tu drea.

LLAMA HOY:

Aprende méas acerca de las herramientas y servicios de Tobacco Free Florida en o
p y Tobacco Free FIOTlda
Floida feom | HEALTH

tobaccofreeflorida.com/dejaloatumanera




Deja el tabaco .. Group Quit.

Nunca ha habido un momento mas importante para dejar el tabaco.
Patrocinado por:

Group Quit es la opcién en persona de los programas de
Déjalo a Tu Manera de Tobacco Free Florida.

iLa ayuda es GRATIS!
Llama para registrarte:

n registrate usando el calendario de sesiones grupales:
www.tobaccofreeflorida.com/calendariodelgrupodeapoyo
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